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市场洞察：中东局势持续发酵，A 股未来

走向如何？ 

上周市场整体下行，仅中证 2000 有小幅上涨，

其他指数均有明显回落，此前相对抗跌的创业板指

领跌。中东局势的变化对市场造成明显的扰动，并

且局势的升级与缓和本身就存在明显分歧，导致指

数波动较大。市场风格看，大盘价值领跌，主因上

周一市场无差别下跌，但在此后的 TACO 交易中价

值风格反弹较弱，而中小盘风格出现明显反弹。 3

月以来大盘股仍相对抗跌。板块角度，医药类表现

最优，其次为周期类，科技与先进制造表现较弱。

上周日均成交额 2.1 万亿元，连续三周下降。融资余

额持续下降，截至上周四为近 2.6 万亿元。 

周末中东局势再次升级，双方打击范围扩大，

霍尔木兹海峡继续处于关闭状态，美伊加大军事部

署力度，上周五布油价格回到了特朗普 TACO 之前

的水平。市场由单纯交易通胀向滞胀、衰退交易演

进，但这种交易的预期起伏不定，地缘局势也充满

变数，使得交易的难度加大。 3 月份以来海外地缘

事件对 A 股带来两次显著的冲击，第一次为 3 月初，

美伊冲突爆发初期，第二次为中东石油设施受到打

击、油价冲高；周末中东局势的变化可能会再次压

制投资者风险偏好，不排除仍有短暂冲击，其影响

可能会弱于前两次。 

 

图表 1 

上证综合指数近一年走势图 
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图表 2 

中国 10 年期国债到期收益率近一年走势图 
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图表 3 

美元指数近一年走势图 
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随着中东局势的发展，长期化的预期显著增强，

投资者可能不再疲于交易短期的事件变化，将目光

转向中长期的线索：全球对能源多元化、绿色能源

的重视程度将显著提升，重点方向为新能源、核电、

电力设备、算电协同等。 

AI 仍是科技中最为核心方向，当前主要依赖业

绩端的催化。AI 板块当前仍受到美股科技股波动加

大的影响，但业绩确定性强， OpenClaw 引发前所

未有的对 Token 的需求暴增，国内平台的调用量均

出现 10 倍增长。 

涨价线演绎数月，涨价产品占比增多，中东局

势加剧了涨价预期。考虑到中东冲突之前部分品种

就呈涨价趋势，预计中东局势缓和不会改变这种趋

势。 

内需方向即将迎来业绩的验证，部分品种可能

已经开始率先走出底部，当前阶段偏自下而上，但

已度过杀估值阶段。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

专栏——投研手记： 政府工作报告首提

“算电协同”，哪些领域有望受益？ 

AI 大模型、数据中心等数字经济基础设施的快

速扩张，使得算力需求呈现指数级别的增长。据测

算，训练一个千亿参数的大模型需消耗超百万度电，

而全球数据中心年耗电量已占全社会用电总量的3%

以上。这种爆发式需求正倒逼电力系统从“供需平

衡”向“弹性适配”转型，带来电网形态变革、新

能源需求重构和商业模式创新。 

电网形态变：传统电网需升级为具备源网荷储

协同能力的新型电力系统，通过数字孪生、边缘计

算等技术实现负荷预测与智能调度，以应对算力负

荷的间歇性与波动性。 

新能源需求重构：算力中心成为新能源消纳的

核心场景，风光发电、储能技术不仅要保障电力供

应稳定性，更需匹配算力中心的高可靠性、低时延

要求。据机构测算，若未来数据中心 IT 负载规模达

100GW，将带动约 682GW 新能源装机与 546GWh

储能需求，其中风电与储能环节受益弹性最为显著。  

商业模式创新：绿电交易、虚拟电厂、算电一

体化运营等新模式加速涌现，西部风光资源富集区

将“弃风弃光”转化为低成本算力，实现能源价值

最大化。 

在全球经济增长放缓、能源结构重塑的背景下，

具备“政策确定性+产业刚需+长期成长性”的资产

更易穿越周期，有三类方向值得重点关注： 

AI 基础设施（算力 +电力）：算电协同是国家

级新基建主线，超大规模智算集群、新型电力系统

建设将带来持续投资，相关标的兼具成长与防御属

性，有望成为 2026 年资金核心配置方向。 

新能源核心环节：风光发电、储能是算力需求

的能源底座，在“双碳”目标与算电协同政策加持
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下，需求增长确定性较强，其中风电、储能板块或

将受益于算力中心配套需求。 

电力设备与电网智能化：“十五五”期间电网

固定资产投资预计达 4 万亿元，重点投向特高压、

智能配网等领域，电力设备企业将充分受益于电网

升级与算力供电需求，有望具备稳定现金流与估值

优势。 

整体来看，我们认为，算电协同不仅是短期政

策热点，更是数字经济与能源革命交汇的长期趋势，

相关资产有望在产业升级与政策红利中持续释放价

值，成为 2026 年及未来阶段的核心投资主线。 

（专栏作者：研究管理部 何茜）


